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Genehmigungsverzicht für den Rehasport 
Einige Krankenversicherungen haben sich dazu entschieden, auf die vorherige Genehmigung von 
ärztlichen Verordnungen für den Rehasport zu verzichten. Somit können deren Versicherte direkt 
nach Ausstellung der Verordnung mit dem Rehasport beginnen und müssen keine 
Kostenübernahmeerklärung einholen. 

Bei der Abrechnung prüfen die Versicherungen mit Genehmigungsverzicht in der Regel, folgende 
Punkte, auf die dein Verein bei der Annahme der Verordnung ebenfalls achten sollten: 

• Vertragsarztstempel und Unterschrift des*der Ärzt*in auf der Verordnung 
• Einhaltung der max. Leistungszeiträume und der max. Anzahl an Übungseinheiten pro Woche 

gemäß der aktuell geltenden Rahmenvereinbarung 
• Vorhandensein einer medizinisch notwendigen Begründung bei Folgeverordnungen 

Folgende Versicherungen haben einen Genehmigungsverzicht beschlossen: 

Krankenversicherung Inkrafttreten des 
Genehmigungsverzichts 

IKK Südwest (gilt nur für Hessen, 
Rheinland-Pfalz und das Saarland) 

seit 01.05.2017 

AOK Hessen seit 01.04.2018 
AOK Rheinlandpfalz-Saarland seit 01.08.2019 
BKK Pronova seit 01.04.2021 
Mercedes-Benz BKK 
(ehemals BKK Daimler) seit 01.08.2022 

R+V BKK seit 01.03.2023 
BKK PFAFF seit 01.04.2023 
energie-BKK seit 01.05.2023 
AOK Nordost seit 01.07.2023 
AOK Baden-Württemberg seit 01.01.2024 
AOK Bayern seit 01.01.2024 
BKK Freudenberg seit 01.04.2024 
BKK ZF & Partner seit 01.04.2024 
BKK Salzgitter seit 01.04.2024 
BKK Public seit 01.04.2024 
TUI BKK seit 01.04.2024 
BKK VerbundPlus seit 01.06.2024 
BKK MTU seit 01.10.2024 
BKK Gildenmeister Seidensticker seit 01.10.2024 
BKK24 seit 01.11.2024 
BKK Werra-Meissner seit 01.12.2024 
BKK Linde seit 01.01.2025 
BKK Diakonie seit 01.01.2025 
AOK Rheinland/Hamburg seit 01.01.2025 
Heimat Krankenkasse seit 01.01.2025 
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Krankenversicherung Inkrafttreten des 
Genehmigungsverzichts 

Bosch BKK seit 01.01.2025 
DEBEKA BKK seit 01.03.2025 
VIACTIV seit 01.03.2025 
BKK Dürkopp Adler seit 01.04.2025 
BKK Miele seit 01.04.2025 
KNAPPSCHAFT – 
Regionaldirektion Saarbrücken seit 01.04.2025 

KNAPPSCHAFT – Vertrag wurde 
mit BRSNW für NRW geschlossen seit 01.04.2025 

SECURVITA seit 01.04.2025 
BKK firmus seit 01.05.2025 
Siemens BKK seit 01.06.2025 
Bertelsmann BKK seit 05.06.2025 
Salus BKK seit 01.09.2025 
BKK für Wirtschaft und Finanzen seit 01.09.2025 
BKK Pfalz seit 15.09.2025 
Südzucker BKK seit 01.11.2025 

 


